
Lounas Lunch 

L = Laktoositon, VL = Vähälaktoosinen, G = Gluteeniton, V = Vegaaninen, K = Kasvis, M = Maidoton
L = Laktosfri, LL = Låglaktos, G = Glutenfri, V = Vegansk, K = Vegetarisk, M = Mjölkfri

Lounas 7.- 13.9. 2026 (viikko 37)

Maanantai / Måndag

Pollo ai funghi L, G ( suomi/ Finland )
Kanaa, sienikastiketta, perunat ja kasvikset
Kyckling, champinjonsås, potatis och grönsaker

 14,90 € 

Lasagne ( suomi/ Finland )
Sis. jauhelihaa
Inneh. malet kött

Seesamöljypaistetut kasvikset ja tofu V, G

 Sesamoljastekta grönsaker och tofu V, G

Pesce Florentine L, G
pannu paistettu kala, Floentinekastike , perunat ja kasvikset
pannstekt fisk, Florentinesås, potatis och grönsaker

Salaattibuffetti / Salladsbuffé 

 14,00 € 

 14,00 € 

 14,00 € 

 13,00 € 

Lunch 7.-13.9. 2026 (vecka 37)

Kysy erityisruokavaliot. Kasvispizza päivittäin. Lasten lounas (1–10 v.) 8,50 €. TW-annoksiin sisältyy salaatti 
myös mukaan takeawaynä. 
Fråga om specialdieter. Vegetarisk pizza dagligen. Barnlunch (1–10 år) 8,50 €. TW-rätter inkluderar sallad 
även som takeaway. 

Tomaattikeitto K, L, G / Tomatsoppa K, L, G
sis./ inneh. creme fraiche

 13,50 € 

Pizza tropicana (italialainen/ italienskt ) ( g-pizza +2,50€ )
Tomaattikastike, mozzarella, kinkku ja ananas
Tomatsås, mozzarella, skinka och ananas  14,00 € 



Lounas Lunch 

L = Laktoositon, VL = Vähälaktoosinen, G = Gluteeniton, V = Vegaaninen, K = Kasvis, M = Maidoton
L = Laktosfri, LL = Låglaktos, G = Glutenfri, V = Vegansk, K = Vegetarisk, M = Mjölkfri

Lounas 7.- 13.9. 2026 (viikko 37)

Tiistai/ Tisdag 

Grillattu lohi L, G/ Grillad lax L, G
dijonsinappi creme fraiche, perunat ja kasvikset/ dijonsenap creme fraiche, 
potatis och grönsaker

 14,90 € 

Scaloppine Diana L ( suomi)
grillattu porsaan ulkofilee, Dianakastike, paahdetut perunat ja kasvikset

Scaloppine  Diana L ( finland )
grillad file av fläskkött, Dianasås, rostade potatis och grönsaker

Risotto Barbabietola rosso K, G 
punajuuririsotto ja vuohenjuusto/ Rödbetsrisootto och getost

Salaattibuffetti / Salladsbuffé 

 14,00 € 

 14,00 € 

 13,00 € 

Lunch 7. -13.9. 2026 (vecka 37)

Kysy erityisruokavaliot. Kasvispizza päivittäin. Lasten lounas (1–10 v.) 8,50 €. TW-annoksiin sisältyy salaatti 
myös mukaan
Fråga om specialdieter. Vegetarisk pizza dagligen. Barnlunch (1–10 år) 8,50 €. TW-rätter inkluderar sallad 
även som takeaway.

Kukkakaalikeitto K, L, G / Blomkålsoppa K, L, G  13,50 € 

Pizza prosciutto ( italialaienn/ italienskt ) ( g-pizza +2,50 )
Tomaattikastike, mozzarella, kinkku
Tomatsås, mozzarella, skinka 

 14,00 € 



Lounas Lunch 

L = Laktoositon, VL = Vähälaktoosinen, G = Gluteeniton, V = Vegaaninen, K = Kasvis, M = Maidoton
L = Laktosfri, LL = Låglaktos, G = Glutenfri, V = Vegansk, K = Vegetarisk, M = Mjölkfri

Lounas 7.- 13.2026 (viikko 37)

Keskiviikko/ Onsdag 

Vitello di manzo L, G ( suomi/ finland )
vasikkapata ja perunamuusi/ kalvgryta och potatismos

 14,90 € 

Pannupaisterttu kala L, G 
kermainen valkoviini salottikastike, perunat ja kasvikset/ gräddig vitvin och 
charlottenlöksås, potatis och grönsaker

Gnocchi pomodoro K, L
perunapasta  ja tomaattikastike/ potatispasta och tomatsås

Pasta ala mamma ( suomi/ Finland) 
Pasta, lihapullat, tomaattikastike, chili ja valkosipuli
Pasta, köttbullar, tomatsås, chili och vitlök

Salaattibuffetti / Salladsbuffé 

 14,00 € 

 14,00 € 

 14,00 € 

 13,00 € 

Lunch 7.- 13.9.2026 (vecka 37)

Kysy erityisruokavaliot. Kasvispizza päivittäin. Lasten lounas (1–10 v.) 8,50 €. TW-annoksiin sisältyy salaatti 
myös mukaan
Fråga om specialdieter. Vegetarisk pizza dagligen. Barnlunch (1–10 år) 8,50 €. TW-rätter inkluderar sallad 
även som takeaway.

Jauhelihakaeitto M, G ( suomi/ Finland ) Malet köttetsoppa  13,50 € 

Pizza al tonno( g-pizza + 2,50 € ) (italialainen/italienskt )
Tomaattikastike, mozzarella, tonnikala ja sipuli/
Tomatsås, mozzarella, tonnfisk och lök  14,00 € 



Lounas Lunch 

L = Laktoositon, VL = Vähälaktoosinen, G = Gluteeniton, V = Vegaaninen, K = Kasvis, M = Maidoton
L = Laktosfri, LL = Låglaktos, G = Glutenfri, V = Vegansk, K = Vegetarisk, M = Mjölkfri

Lounas 7. -13.9. 2026 (viikko 36)

Torstai / Torsdag

Lindströminpihvit /Lindströmsbiffar ( suomi/ finland ) 
naudan jauhelihaa, fetakastike ja perunamuusi
biff maletköttet, fetasås och potatismos

 14,90 € 

Uunipaistettu kala L, G /Ugnnstekt fisk L, G
sitruuna, valkosipulivoi, perunat ja kasvikset
citron, vitlöksmör, potatis och grönsaker

Zucchini frittata K, G
pienet kesäkurpitsalättyset, vihersalaatti ja valkosipulijogurtti/ små zucchini 
pannkakor, grönsallad och vitlöksjogurt

Pasta pollo pesto rosso ( suomalainen/finskt )
pasta, kana, pesto rosso ja kermakastike/ pasta, kyckling, rosso pesto och 
gräddsås

Paistettu maksa M, G ( suomi/ finland) Stekt lever
paistetut sipuli ja kasvikset, perunat ja punaviinikastike/ stekta lök 
och grönsaker, potatis och rödvinssås

Salaattibuffetti / Salladsbuffé 

 14,00 € 

 14,00 € 

 14,00 € 

 13,00 € 

Lunch 7.- 13.9. 2026 (vecka 36)

Kysy erityisruokavaliot. Kasvispizza päivittäin. Lasten lounas (1–10 v.) 8,50 €. TW-annoksiin sisältyy salaatti 
myös mukaan takeawaunä.
Fråga om specialdieter. Vegetarisk pizza dagligen. Barnlunch (1–10 år) 8,50 €. TW-rätter inkluderar sallad 
även som takeaway.

Lohikeitto L, G / Laxsoppa L, G  13,50 € 

Pizza con salsiccia ( italialainen/italienskt )( g-pizza + 2,50 €)
Tomaattikastike, mozzarella, salsicciamakkara ja paprika / Tomatsås, 
mozzarella, salsiccia och paprika

 14,00 € 



Lounas Lunch 

L = Laktoositon, VL = Vähälaktoosinen, G = Gluteeniton, V = Vegaaninen, K = Kasvis, M = Maidoton
L = Laktosfri, LL = Låglaktos, G = Glutenfri, V = Vegansk, K = Vegetarisk, M = Mjölkfri

Lounas 7.- 13.9. 2026 (viikko 37)

Perjantai / Fredag

grillattu naudan pihvi ( suomi) /Grillad nötkött (finland) 
valkosipulivoi, paahdetut perunat ja kasvikset/ vitlöksmör, rostade potatis och 
grönsaker

 14,90 € 

Pesce alla spagnola L, G
pannupaistettu kala, tulinen tomaattikastike, perunat ja kasvikset/ pannstekt 
fisk, kryddig tomatsås, potatis och grönsaker

Pasta con nduja L ( tanskalainen/ danskt)
pasta, paahdettu porsaanliha, paprika, tomaattikastike ja parmesaani/ 
pasta, rostad korv, paprika, tomatsås och parmesan

Grillatut kasvikset ja halloumi K, G

Salaattibuffetti / Salladsbuffé 

 14,00 € 

 14,00 € 

 14,00 € 

 13,00 € 

Lunch 7.- 13.9. 2026 (vecka 37)

Kysy erityisruokavaliot. Kasvispizza päivittäin. Lasten lounas (1–10 v.) 8,50 €. TW-annoksiin sisältyy salaatti 
myös mukaan
Fråga om specialdieter. Vegetarisk pizza dagligen. Barnlunch (1–10 år) 8,50 €. TW-rätter inkluderar sallad 
även som takeaway.

Peruna ja purjokeitto V, G /Potatis och purjolöksoppa V, G  13,50 € 

Pizza Casa ( italialainen/ italienskt )
Tomaattikastike, mozzarella,  kinkku, sieni, paprika ja oliivi
Tomatsås, mozzarella, skinka, champinjoner, paprika och oliver  14,00 € 


